CONDITIONS GENERALES
BOOKING CONDITIONS
(English version p.6)

ENGAGEMENT LEGAL et FINANCIER

Ce document a valeur de contrat.

I1 est conclu entre vous-méme et Les Neuf Souffles & les enseignants de I'Apprenticeship en
Movement Medicine (Anne Ena et Nicolas Bernard).

1. Contrat

Le contrat entre le participant et Les Neuf Souffles sera valide dés notre acceptation de votre
candidature et de votre premier versement du colit de I’enseignement.

2. Conditions de paiement

Les paiements doivent étre effectués conformément au calendrier de paiement détaillé plus bas.

Si des montants ne sont pas payés a la date prévue, nous nous réservons le droit de considérer la
réservation comme annulée et de facturer des frais d'annulation conformément au paragraphe 5.

3. Qu'est-ce qui est inclus/exclu ?

Inclus : L'enseignement par Anne Ena et Nicolas Bernard lors des 3 modules, les 9 séances de
mentorat individuel en ligne, et les 4 visios collectifs.

Exclus : L'hébergement et la nourriture, frais de voyage

4. Modifications

- Lorsque les arrangements prévus au dossier d’inscription doivent étre modifiés par force majeure,
nous ferons tous les efforts raisonnables pour fournir une alternative appropriée, mais sans
obligation ni garantie de notre part.

- Nous n'acceptons aucune responsabilité pour toutes conséquences d’un événement hors de notre
contrdle qui pourrait par exemple aboutir a I’annulation d’un ou plusieurs modules.

- Si tout changement ou annulation intervient de notre part, c’est que nous en aurons jugé la
nécessité collective. Nous ne serons alors en aucun cas responsables de toute perte directe ou
indirecte que vous ou un tiers pourriez encourir, tels que les colits de voyage ou d'hébergement.

5. Annulation de 1’ Apprenticeship par un participant

Si un participant souhaite annuler ses arrangements pour quelque raison que ce soit, les frais
d'annulation suivants s'appliquent :



* - L'annulation de votre place pour 1'Apprenticeship 2027/2028, avant le 24 Juillet 2027 (une
fois que vous avez rempli le contrat ci-dessus, que votre premier paiement a été effectué et
que votre place a été confirmée) entrainera une pénalité de 500 €.

* - En cas d'annulation de votre place apres le 24 Juillet 2027 (une fois que vous avez rempli
le contrat ci-dessus, que votre premier paiement a été effectué et que votre place a été
confirmée), l'intégralité des frais de formation est due.

* - En cas d'annulation de votre place apres le 09 Septembre 2027 (une fois que vous avez
rempli le contrat ci-dessus, que votre premier paiement a été effectué et que votre place a été
confirmée), l'intégralité des frais de formation est due, ainsi que les frais de pension du
premier module.

* - En cas d’annulation de votre participation en cours d'Apprenticeship, vous étes
responsable du coft total de la formation.

6. Modification du contrat

Nous nous réservons le droit de modifier les arrangements entre nous en vous donnant un avis écrit.

7. Accident/Blessure

Vous devez vous assurer que vous avez un niveau de forme physique et d'aptitude suffisant pour
participer a I’ Apprenticeship. Veuillez nous en parler si vous avez des doutes a ce sujet. Nous ne
serons pas responsables d'accidents ou de blessures (sauf s'il peut étre démontré qu'ils résultent de
notre négligence) .

Nous ne pouvons accepter aucune responsabilité pour la perte ou le vol de biens ou de valeurs
pendant que vous assistez a I’ Apprenticeship.

8. Droit applicable

Le contrat entre nous sera régi par les lois frangaises.

TARIFS ET MODALITES DE PAIEMENT ET
D’INSCRIPTION

Votre inscription est effective dés que votre dossier est accepté et que vous avez effectué le premier
réglement (hors frais de dossier : 90€), selon les modalités ci-dessous.

Prix concernant I'enseignement

Nous avons ¢élaboré une grille de prix, qui permet que certains contribuent plus que d’autres. Ceci
permet en particulier d’inclure des jeunes ou des personnes tres en difficulté, et de leur donner le
soutien dont elles ont besoin pour apporter leur contribution au monde.

Merci donc de vous situer en conscience dans les différents tarifs proposés.

Les prix ci-dessous incluent 30 jours de stage (3 modules) + 9 séances de
mentoring individuelles en visio + 4 visios collectifs :



Tarif 1 : 4 200 euros + 90 euros frais de dossier : revenus proches du SMIC Tarif 2 : 4 990
euros + 90 euros frais de dossier : revenus intermédiaires Tarif 3 : 5 900 euros + 90 euros frais
de dossier : revenus aisés

Un petit nombre de places a plus bas tarif sont disponibles sur étude de dossier. Cette possibilité ne
peut étre discutée qu’en amont de la validation du dossier d’inscription a I’ Apprenticeship.

Prix concernant 1'hébergement et la nourriture

Tous les stages sont au Hameau de 1’¢étoile et en pension compléte.

Vous devrez vous-mémes réserver votre logement en amont de chaque module. Un code de
réservation vous sera envoy¢ par mail a cet effet.

Le reglement sera également fait par vous directement a chaque module sur place.

Tarif a partir de 2170€ pour le cycle (en dortoirs).
Tarif journée a partir de 70€, en dortoirs.

D’autres hébergements trés variés sont disponibles. Pour consulter les logements et leurs tarifs,
suivre ces deux liens. Tenez compte pour les prix, d’une réduction de 5€ /jour qui vous seront
déduits quand vous réglerez sur place.

Liste des hébergements

Un fond de soutien pour la pension est possible dans certains cas sur demande et étude de dossier.
Cette possibilité ne peut étre discutée qu’en amont de la validation du dossier d’inscription a

I’ Apprenticeship et concernera I’ensemble des besoins pour le cycle. Aucune demande ne sera
acceptée ni ¢étudiée en cours d’ Apprenticeship.

Calendrier de paiement de I’enseignement a I’envoi du dossier :

90€, non remboursables méme si le dossier n’est pas accepte.
Apreés acceptation de votre candidature : 3 options de paiement :

- Option 1 : Paiement intégral dés 1’acceptation Réduction de 300€ si vous choisissez cette
option.

- Option 2 : Paiement en deux fois Paiement 1 : 50% pour valider I’acceptation.

Paiement 2 : 50% a une date convenue avant le début de 1'Apprenticeship. Réduction de 200€ si
vous choisissez cette option.

- Option 3 : Paiement par mensualités Paiement initial de 10 % du montant total pour valider
’acceptation du dossier.

Suivi de 12 mensualités au ler de chaque mois, a partir du mois suivant le versement initial de 10%.


https://hameaudeletoile.com/hebergements/

Comment payer I’enseignement Pour le paiement en 1 fois :

réglement par virement : voir plus bas

Si vous n’étes pas en mesure de régler par virements, merci de nous contacter.

Pour le paiement en 2 fois :
Premier versement de 50% dés acceptation du dossier en virement ou en cheque.
Autre, nous contacter.

Deuxieéme versement en chéque envoyé dés acceptation du dossier (voir adresse plus bas). Chéque
encaissé a la date convenue.

Pour les non résidents en France, nous contacter.

Pour le paiement mensuel :

Premier versement de 10% par virement des acceptation du dossier. Envoi de 12 cheques deés
acceptation du dossier (voir adresse plus bas). Pour les non résidents en France, nous contacter.

Réglement par virement :
Attention a bien indiquer comme motif de chacun de vos virements : AP suivi de votre nom
nom du bénéficiaire : les Neuf Souffles

Banque : Nef-crédit coopératif, 36 allée Marines, 64103 Bayonne Cédex
IBAN : FR76 4255 9100 0008 0282 5552 015

Veuillez noter que tous les frais de virement bancaire sont a votre charge.

Réglement par cheque : Cheéque a I’ordre des Neuf Souffles, envoyé a : Les Neuf Souffles, 23
chemin de Lestanquet, 64100, Bayonne Pour les non résidents en France, nous contacter.

ENGAGEMENT MORAL

Le postulant a la formation reconnait que ce Parcours Personnel Approfondi de la Movement
Medicine « Apprenticeship » est engageant sur un plan personnel. L'intention de fond de ce
parcours est de recevoir 1'énergie et le soutien nécessaire pour opérer un changement significatif
dans sa vie, il est donc normal que cela provoque des périodes inconfortables et challengeantes.

Concrétement :

e Chaque participant.e s'assure qu'il, elle dispose, en dehors des temps de stage, et des
séances individuelles, du soutien nécessaire dans son environnement pour vivre cette période
intense (famille, amis, thérapeute).



e [l.elle s'engage a prendre 1'entiére responsabilité de son vécu émotionnel, physique et
psychique. Il.elle communique aux animateurs les informations nécessaires a lui assurer le
cadre dont il.elle a besoin et en retour les animateurs s'engagent a n'accepter dans ce
parcours que les personnes en mesure de le suivre.

e [es animateurs s'engagent a étre bienveillants, non intrusifs et respectueux des limites et
attentes du participant.

e [l.elle prend note que nous déconseillons vivement d'effectuer des changements radicaux
dans sa vie (travail, lieu de vie, couple, famille) durant la période de ce Parcours Personnel
afin de laisser le travail d'évolution et d'intégration se faire jusqu'au bout et de laisser de la
place a toutes les voix en soi sans en suivre une en particulier.

o ][] est déconseillé d’entamer une relation amoureuse entre participants avant la fin du
cycle.

En aucun cas le participant ne pourra se retourner contre les animateurs ni les tenir responsables des
difficultés qu'il pourrait rencontrer au cours de ce processus personnel.

English version next page....



LEGAL AND FINANCIAL COMMITMENT

This document constitutes a contract.

It is entered into between yourself and Les Neuf Souffles & the teachers of the Movement Medicine
Apprenticeship (Anne Ena and Nicolas Bernard).

1. Contract

The contract between the participant and Les Neuf Souffles shall be valid upon our acceptance of
your application and your first payment of the tuition fee.

2. Payment terms

Payments must be made in accordance with the payment schedule detailed below.

If any amounts are not paid by the due date, we reserve the right to consider the booking cancelled
and to charge a cancellation fee in accordance with paragraph 5.

3. What is included/excluded?

Included: Tuition by Anne Ena and Nicolas Bernard during the 3 modules, the 9 individual online
mentoring sessions, and the 4 group video calls.

Excluded: Accommodation and food, travel expenses

4. Changes

- Where the arrangements set out in the registration pack need to be altered due to force majeure,
we will make every reasonable effort to provide a suitable alternative, but without any obligation or
guarantee on our part.

- We accept no liability for any consequences of an event beyond our control which could, for
example, result in the cancellation of one or more modules.

- Should any change or cancellation be made on our part, it will be because we have deemed it
necessary for the collective good. We shall therefore in no circumstances be liable for any direct or
indirect loss that you or a third party may incur, such as travel or accommodation costs.

5. Cancellation of the Apprenticeship by a participant

If a participant wishes to cancel their arrangements for any reason whatsoever, the following
cancellation fees apply:

* - Cancellation of your place on the 2027/2028 Apprenticeship, before 24 July 2027 (once
you have completed the contract above, your first payment has been made and your place
has been confirmed) will incur a penalty of €500.

* - In the event of cancellation of your place after 24 July 2027 (once you have completed the
contract above, your first payment has been made and your place has been confirmed), the
full course fee is due.

* - In the event of cancellation of your place after 9 September 2027 (once you have
completed the contract above, your first payment has been made and your place has been
confirmed), the full training fee is due, as well as the accommodation costs for the first
module.



» - Ifyou cancel your participation whilst the Apprenticeship is in progress, you are liable for
the full cost of the training.

6. Amendment of the contract

We reserve the right to amend the arrangements between us by giving you written notice.

7. Accident/Injury

You must ensure that you are physically fit and capable of participating in the Apprenticeship.
Please let us know if you have any concerns in this regard. We shall not be liable for any accidents
or injuries (unless it can be shown that they result from our negligence).

We cannot accept any liability for the loss or theft of property or valuables whilst you are attending
the Apprenticeship.

8. Governing Law
The contract between us shall be governed by French law.

FEES AND TERMS OF PAYMENT AND REGISTRATION

Your registration is confirmed as soon as your application is accepted and you have made the first
payment (excluding the application fee: €90), in accordance with the terms below.

Tuition fees

We have developed a sliding scale of fees, which allows some to contribute more than others. This
enables us, in particular, to include young people or those facing significant hardship, and to
provide them with the support they need to make their contribution to the world.

Please therefore consider carefully which of the different fee options applies to you.

The prices below include a 30-day course (3 modules) + 9 individual video mentoring sessions
+ 4 group video sessions:

Price 1: €4,200 + €90 administration fee: income close to the minimum wage Price 2: €4,990 + €90
administration fee: middle-income Price 3: €5,900 + €90 administration fee: higher income

A small number of places at a lower rate are available subject to application review. This option can
only be discussed prior to the approval of your Apprenticeship application.

Prices for accommodation and meals

All courses take place at Le Hameau de 1’Etoile and include full board.

You will need to book your own accommodation in advance of each module. A booking code will
be sent to you by email for this purpose.

Payment must also be made by you directly on site for each module.



Price from €2,170 for the full course (in dormitories).
Day rate from €70, in dormitories.

A wide variety of other accommodation options are available. To view the accommodation options
and their rates, follow these two links. Please note that a €5/day discount will be deducted from the
price when you pay on site.

List of accommodation options

A financial support fund for accommodation may be available in certain cases, subject to
application and assessment. This option can only be discussed prior to the approval of your
Apprenticeship application and will cover all accommodation costs for the course.

No applications will be accepted or considered during the Apprenticeship.

Tuition payment schedule upon submission of the application:

€90, non-refundable even if the application is not accepted.

After your application has been accepted: 3 payment options:
- Option 1: Full payment upon acceptance. A €300 discount applies if you choose this option.
- Option 2: Payment in two instalments. Payment 1: 50% to confirm acceptance.

Payment 2: 50% on a date agreed upon before the start of the Apprenticeship. €200 discount if you
choose this option.

- Option 3: Payment in monthly instalments Initial payment of 10% of the total amount to confirm
acceptance of your application.

Followed by 12 monthly instalments on the 1st of each month, starting from the month following
the initial 10% payment.

How to pay for the course For a single payment:
payment by bank transfer: see below

If you are unable to pay by bank transfer, please contact us.

For payment in two instalments:
First payment of 50% upon acceptance of your application, by bank transfer or cheque.
Other options: please contact us.

Second instalment by cheque to be sent upon acceptance of your application (see address below).
Cheque to be cashed on the agreed date.

For non-residents in France, please contact us.

For monthly payments:

First instalment of 10% by bank transfer upon acceptance of your application. Send 12 cheques
upon acceptance of the application (see address below). For non-residents in France, please
contact us.


https://hameaudeletoile.com/hebergements/

Payment by bank transfer:

Please ensure you state the following as the reference for each of your transfers: AP followed
by your name

Beneficiary name: Les Neuf Souffles
Bank: Nef-crédit coopératif, 36 allée Marines, 64103 Bayonne Cedex
IBAN: FR76 4255 9100 0008 0282 5552 015

Please note that all bank transfer fees are your responsibility.

Payment by cheque: Cheque made payable to Les Neuf Souffles, sent to: Les Neuf Souffles, 23
chemin de Lestanquet, 64100, Bayonne For non-residents in France, please contact us.

MORAL COMMITMENT

The applicant for the training acknowledges that this Movement Medicine “Apprenticeship” In-
Depth Personal Journey is personally demanding. The underlying intention of this journey is to
receive the energy and support necessary to bring about significant change in one’s life; it is
therefore normal for this to involve periods of discomfort and challenge.

In practical terms:

* Each participant ensures that, outside of the training sessions and individual sessions, they
have the necessary support in their environment to navigate this intense period (family,
friends, therapist).

* They undertake to take full responsibility for their emotional, physical and psychological
experience. They provide the facilitators with the information necessary to ensure they have
the support they need, and in return the facilitators undertake to accept only those people
onto this programme who are able to follow it.

* The facilitators undertake to be caring, non-intrusive and respectful of the participant’s
boundaries and expectations.

* They note that we strongly advise against making radical changes in their life (work, place
of residence, relationship, family) during the period of this Personal Journey in order to
allow the work of evolution and integration to run to run its course and to allow space for all
the voices within oneself without following any one in particular.

* Itis not advisable to enter into a romantic relationship with another participant before the
end of the cycle.

Under no circumstances may the participant take action against the facilitators or hold them
responsible for any difficulties they may encounter during this personal process.



